
Mujeres al control de sus

 FINANZAS
Marzo es el mes de la mujer en diferentes países del 
mundo y es para reconocer la lucha que realizan 
todos los días por sus derechos y la igualdad en 
diferentes ámbitos, como el trabajo, la familia, la 
sociedad moderna y, por supuesto, la economía. 

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Inclusión 
Financiera*, en México se estima que alrededor del 
50% de las personas en edad económicamente 
activa son mujeres, sin embargo, no todas tienen 
acceso a la educación financiera. 

Es por ello que la CONDUSEF, en colaboración con 
la AMIS y el INMUJERES, crearon el Proyecto 
Minerva, con el fin de empoderar y brindar a las 
mujeres los conocimientos necesarios que les 
faciliten tomar decisiones financieras de manera 
consciente e informada para mejorar su calidad de 
vida, prevenir riesgos y planear su futuro.

En el curso Proyecto Minerva, las mujeres podrán 
realizar diferentes actividades acompañadas de 
materiales de apoyo con los siguientes temas: 

1. ¿Dónde estás parada? - Presupuesto
2. ¿Qué quiero lograr? - Ahorro
3. El crédito ¿es mi aliado o mi enemigo? - Crédito
4. ¿Estoy preparada ante imprevistos? - Seguros
5. Participación de las mujeres en la economía 

A partir de este mes integramos dos nuevos módulos:
6. ¿Emprender es para mí? - Emprendimiento
7. ¿Protejo mi identidad y mis finanzas? 

– Fraudes financieros

Inscríbete al Proyecto Minerva, conoce 
los contenidos y hazlos parte de tu 
vida, en él descubrirás todo lo que 
puedes lograr y cómo, al manejar tus 
finanzas, te permitirá tener una buena 
salud financiera. 

*Fuente: ENIF 2021.
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